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Colza-karse

Brassica napus kimplanter
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LILPUT-karse med den bornevenlige smag
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CoLZA KIMPLANTER [COLZA-KARSE]

KNoLD + Top APS

er et selvsteendigt firma, som foreedler Brassica napus var. napus (= raps]. Ved at
indkrydse eksotiske sorter og genmateriale har vi udviklet helt nye sortstyper, hvor
bladene er velsmagende. Dette er en nyhed inden for raps, idet denne arts blade ellers
smager meget hittert og snerpende.

Vi foreedler pa den klassiske made uden brug af GMO. Alle vore sorter er optaget pa den
europeeiske sortsliste, efter at have bestaet den officielle test for selvstaendighed,
ensartethed og stabhilitet.

For at adskille vore bitterfri sorter fra almindelig raps har vi valgt at bruge det franske
ord for raps “colza” for denne nye sortstype.

Sorter

Vore sorter er velegnede til produktion af kimplanter [“karse”). Colza-karse er et
tiltalende produkt med flotte kimblade og en mild smag af radise. Dyrkningsmetoden er
som hos andre arter med runde fro. Veeksthastigheden er lidt langsommere end ved
almindelig karse (Lepidium sativum).

LILPUT: Pa grund af dens korte kimstangel er sorten LILPUT velegnet til produktion af
colza-karse i samme sma plastasker, som bruges til almindelig karse.

WITT: Hos alle svrige sorter af colza som f.eks. WITT bliver kimstaengelen meget
lengere, og de kan kun dyrkes uden lag.

Smag og neeringsveerdi

| en simpel smagstest med WITT-kimplanter syntes 28 ud af 30 bern godt om
produktet. Ifelge bernene smagte WITT-"karsen” som en meget mild radise.
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Derimod kan de fleste barn ikke lide almindelig karse pa grund af dens steerke smag.
Det samme geelder mange unge og en del voksne.

Med colza-karse er det nemt at veenne bern til at spise sunde grentsager.

Almindelig karse er den langt mest almindelige type dyrkede kimplanter i Danmark.
Derfor har vi i en smagstest udfert af Eurofins Sensorik Laboratorium sammenlignet
colza-karsesorten LILPUT (Brassica napus) og almindelig karse (Lepidium sativum)
med hensyn til udseende og smag. Neeringsvaerdien er ogsa bestemt af Eurofins.

Neeringsveerdi for colza-karse

Nzringsindhold pr 100g Sammenligning af colza-karse (sort:

LILPUT]) med almindelig karse [Lepidium
Energi: 29 keal/122 kd || sativum) udfert hos Eurofins Sensorik
Laboratorium:

Total Fedt 11lg
Meettede fedtsyrer 0lg Udseende: Bladene hos colza-karse er
Enkeltumeettede fedtsyrer 0,59 storre  (kraftigere] og lidt mere
Flerumeettede fedtsyrer 04g merkegrenne.

Total maengde kulhydrat 0Og
Ui Ul Erar = 029 Smag af colza-karse: En meget svag

Kostfibre 2,79 smag af almindelig karse og en mild

Protein 3,59 smag af sertespire.

Salt 0,03 g

Glucosinolater

Som arter fra kalsleegten indehaolder colza-mikrogrent ogsa glucosinolater, Disse
forebygger i nogen grad visse typer af kreeft, diabetes 2 og andre sygdomme.

Det er nedbrydningsprodukterne fra glucosinolaterne, som har den sundheds-
fremmende effekt. De friske spirer indeholder enzymet myrosinase, som nedbryder
glucasinolaterne, men hvis grontsager fra kaslagten koges, odeleegges myrosinasen.
Organismen er kun i stand til selv at nedbryde en lille del af de glucosinolater, der
findes | kogte kalgrantsager. Ved at drysse frisk colza-karse over de kogte
kdlgrontsager tilfares myrosinase, og organismen kan sa ud over glucosinolaterne i
colza-karsen udnytte en langt starre del af glucosinolaterne i den kagte kal.




Testproduktion i sphagnum med
sorten WITT

Testproduktion i sphagnum med
sorten WITT

Der er masser af konventionelt frg tilgeengeligt af de to sorter LILPUT og WITT. Hvis
markedet eftersporger det, vil der blive produceret gkologisk fre af de to sorter. Der

findes i dag sma mangder okologisk udseed af WITT

Udszden fra Knold + Top renses og pakkes hos Vikima Seed A/S. Vikima har noget af

det bedste udstyr i Danmark til oprensning af specialfra.

Knold + Top ApS, Fyrreveenget 1, DK 8300 Odder, Denmark.

Phone: +45 20 21 88 85

e-mail: erty@knoldogtop.com

www.knoldogtop.com




